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Berufliche Grundbildung Netzelektriker:in EFZ


Instruktionsnachweis der begleitenden Massnahmen 
der Arbeitssicherheit und des Gesundheitsschutzes 
gemäss Anhang 2 des Bildungsplanes

üK-???
Grundlagen
Artikel 4 Absatz 1 Verordnung 5 zum Arbeitsgesetz vom 28. September 2007 (Jugendarbeitsschutzverordnung, ArGV 5; SR 822.115) verbietet generell gefährliche Arbeiten für Jugendliche. Als gefährlich gelten alle Arbeiten, die ihrer Natur nach oder aufgrund der Umstände, unter denen sie verrichtet werden, die Gesundheit, die Ausbildung und die Sicherheit der Jugendlichen sowie deren physische und psychische Entwicklung beeinträchtigen können. In Abweichung von Artikel 4 Absatz 1 ArGV 5 können lernende Netzelektrikerin / Netzelektriker ab 15 Jahren entsprechend ihrem Ausbildungsstand für die aufgeführten gefährlichen Arbeiten herangezogen werden, sofern die folgenden begleitenden Massnahmen im Zusammenhang mit den Präventionsthemen vom Betrieb eingehalten werden:

Dieses Dokument gilt im Zusammenhang mit der Angabe der Dauer der Instruktion und dem Ausbildungsprogramm des überbetrieblichen Kurses als Instruktionsnachweis. 
Der im Lehrvertrag bezeichnete Berufsbildner oder die Berufsbildnerin anerkennt mit der Unterschrift diesen Instruktionsnachweis.
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Daten der instruierten Person
	Namen
	

	Vornamen
	

	Geburtsdatum
	

	Firma
	

	Personal-Nr.
	


Veranstalter der Instruktion
	Organisator
	

	Bezeichnung überbetrieblicher Kurs 
	z.B. Kurs 1-GEN

	Ort
	

	Datum
	

	Dauer
	


üK-Leiter:in / Instruktor:in
	Namen
	

	Vornamen
	

	Firma
	



Themen
Gemäss Auflistung, Kapitel 7

Unterschrift
	Datum:
	
	Lernende Person:
	

	Datum:
	
	üK-Leiter:in / 
Instruktor:in:
	





Der Lehrbetrieb akzeptiert das vorliegende Dokument als Instruktionsnachweis nach Anhang 2 des BiPla.
	Datum:
	
	Berufsbildner:in 
Ausbildungsbetrieb
	




Themen
Instruierte Themen sind mit einem x bezeichnet. 
	Instruiert 
	Gefährdungen und gefährliche Arbeiten 
gemäss Anhang 2 des Bipla
	Ziffer
(gem. Anhang 2)
	Dauer
Instruktion
	Hilfsmittel / Informationsquellen

	
	Heben und Tragen von Lasten
	3a
	
	

	
	Gehörgefährdender Lärm am Arbeitsplatz
	4c
	
	

	
	Vibrationen am Arbeitsplatz
	4h
	
	

	
	Nichtionisierende Strahlung
	4h
	
	

	
	Arbeiten im Freien bei Sonne und Hitze
	4h
	
	

	
	Laser (LWL)
	4h
	
	

	
	Gefährliche Stoffe
	5a, 6a
	
	

	
	Umgang mit Asbest
	6b
	
	

	
	Arbeiten mit Flurförderzeuge
	8a
	
	

	
	Arbeiten mit Kranen
	8a
	
	

	
	Anschlagen von Lasten
	8a
	
	

	
	Arbeiten mit Hubarbeitsbühnen
	8a
	
	

	
	Arbeiten mit Kabelzugmaschinen
	8b
	
	

	
	Tisch- und Ständerbohrmaschinen
	8b
	
	

	
	Arbeiten in der Höhe (>2m)
	10a
	
	

	
	Arbeiten auf Dächern
	10a
	
	

	
	Arbeiten in Gräben und Baugruben
	10b
	
	

	
	Arbeiten in Schächten, Gruben und Kanälen
	10b
	
	

	
	Arbeiten auf Hoch- und Tiefbaustellen
	10c
	
	

	
	Arbeiten im Verkehrsbereich
	10c
	
	

	
	Arbeiten im Freileitungsbau (Regelleitung)
	10c
	
	

	
	Arbeiten im Tunnel
	10c
	
	

	
	Arbeiten im Gleisbereich
	12
	
	

	
	5 + 5 lebenswichtige Regeln 
	4e
	
	

	
	PSA Elektro 
	4e
	
	

	
	Arbeiten Spannungslos
	4e
	
	

	
	Arbeiten in der Nähe von Spannung
	4e
	
	

	
	Arbeiten unter Spannung NS Stufe 1
	4e
	
	

	
	Arbeiten im Bereich von Bahnstromanlagen
	4e
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